23/7/12017

diariolacuarta.pressreader.com/la-cuarta/20161023

Domingo 23 de octubre de 2016

Visitenos en wwn.lacuarta.com

dentifica

onducto S
rente de

esticulo

ealizapun- S b
1en la piel b
escroto =
re el con-

conducto
ferentese |
lerioriza

auteriza
)ﬂduao/%\
Fl conducto se liga

Se cauteriza
el conducto

Se reintroducen ambos
cabos, quedando uno
sobre otro

¢CUAL ES EL METODO MAS SEGURO?

CORAZON CONTENTO

Ningdn método +85% Fsterilizaciones femeninas 4705 4971 5933 6,602 6.306 6023 5492
Coitus interruptus | 19% s Esterifizaciones masculinas | 386 440 612 m 783 936 1059
Condén 1%a33% S TOTAL 5091 5361 6545 1374 7089 7.009 6551
[mplante hormonal | 0,2% 5 % Esterilizaciones masculinas | - 94% 8.2% 93% 104% 1% 14 192%
Anticonceptivos 0,16%a 3% 5

Ligadura de trompas | 0,2%a 04% Fventual

Vasectomia 0,02%a0.2% Fuentual
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Esterilizaciones femeninas 19208 17,786 17211

17157 | 15775 14153 15056

Esterilizaciones masculings | 484 91 109 64 26 8l 5
TOTAL 19692 17877 17320 17221 | 15801 14234 15108
Yt Esteriizaciones masculinas | 24% 05% 0% 0% 01% 05% 036
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millon de vasecto-
mias se realizan en
promedio al ano

en Estados Unidos.

m ;Quién puede hacerse una vasecto-
mia?

Cualquier hombre mayor de 18 afios
puede solicitarla en un hospital o clinica.

= ;Produce cambios?
Ninguno.

m  ;Quedard impotente?

No. La vasectomia no causa impotencia ni
afecta la capacidad de ereccion, ni tampo-
€0 los niveles de hormona masculina.
Tampoco reduce el deseo sexual.

= ;Qué ocurre con los espermios?

Los testiculos siguen produciendo los
espermatozoides, pero el organismo se
encarga de que sean reabsorbidos. Y como
son solo el 1% del semen, no hay cambios
en el volumen seminal,

m ;Se produce un “orgasmo en seco”?
No. Se mantiene la eyaculacion de forma
normal, La diferencia es que el semen no
tiene espermatozoides y, por lo tanto, no
gdenera embarazo.

de las parejas en
Europa recurre
este método para
planificar su familia.

m ;Alos cuantos dias se puede volver a
la actividad normal?

1 0 2 dias después de la cirugia y la activi-
dad sexual después de una semana.

™ ;Hay riesgo de cancer de prostata?
No. La Asociacion Americana de Urologia
dice que la vasectomia no es factor de
riesgo.

M jEsta cubierto en Fonasa o isapre?
Asi es, Juegue.

W Protege de enfermedades de trans-
mision sexual?

No. La mejor forma de protegerse es uso de

condon, pareja tinica o abstinencia sexual,

m ;Se puede revertir una vasectomia?
Si, existe la cirugfa de reversion de la
vasectomia, pero su éxito depende de
cuanto tiempo paso desde que se hizo el
procedimiento. Por ejemplo, 3 afos des-
pués de la vasectomia, la posibilidad de
lograr un embarazo es de 76%y después
de 15 afios cae a 30%.
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